
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Tlf arbeidsrom 7897194_ 

Navn og epost til lærere:  
(Hoved) Primærkontakter SFO: _______________ 

 

 
 

Læreplan uke 1 dato: 8.1.-12.1.2024 
 

Ukas mål 

Norsk Jeg kan lese og lytte til ulike fortellinger og tekster.  
Jeg kan holde muntlige presentasjoner.  

Matematikk Jeg kan finne riktig regneart i problemløsningsoppgaver.  

Engelsk Jeg kan skrive setninger på egenhånd eller ved hjelp av 
digital ordbok. 

Sosiale mål Jeg er en god læringspartner og inviterer medelever med i 
samarbeid og lek. 

 

1.-
4.trinn 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

8.15-
9.45 

Norsk 
 
Kl. 09.10 
Svømming 

Aski Raski 
Gangetabell 
Matematikk 
Alle teller- 
etterarbeid 
 
Samisk 1 

Tastaturbo 

Gangetabell 

Matematikk 

Alle teller - 

etterarbeid 

 

Aski Raski 
Gangetabell 
Matematikk 
Problem-
løsning  
 

Tastaturbo 
 
Norsk: 
 
Bøkenes 
verden 
Samisk 1 

9.45-
10.00 

  9.45- 10.30   

10.00-
11.00 
 
Onsdag: 
10.30 - 
12.00 

Svømming 
 
Kl. 11.10 
Mat og ut 

Naturfag Norrøne og 
greske 
guder 
 
Fysak  
Samisk 1 

Norsk 

 

Bøkenes 

verden 

 

Samisk 2 

Engelsk 
 
Visit me 
 
Elevråd 

11.00-
11.45 

     

11.45- 
13.15 

Presentasjon 
av prosjekt 
 
Samisk 2 

Klassens 
time 
 
Kunst og 
håndverk 

 Engelsk  
 
Visit me 
 

Norrøne 
og greske 
guder 
 
Quiz 
Ukeslutt 



Skole- og hjemmearbeid   

 
 

Lekser:  

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Les hjemme i 15 
minutter.  
 
 

 
 
 
 
 
 

Les hjemme i 15 
minutter. 
 
Øv hjemme på 2 
og 3 gangen.  

Les hjemme i 15 
minutter. 
 
Øv hjemme på 2 
og 3 gangen. 

Les utdelt tekst 
på skolenmin.  
 
Du finner det 
under delt fra 
lærer merket som 
lekse.  
 
 
 

 
 
Informasjon: 

Hei hei. 
 
Svømming på mandag. Vi gjør oss klar til buss klokken 9.10 og returnerer til 
skolen klokken 11.10.  
 
Elevrådsmøte på fredag kl. 10.  
 
Ha en fin uke.  
 
 
Mvh  
 

De voksne på 4. trinn 😊 

 
 
 
 

 
 


