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Hesseng 29.10.2021
Lekser ved Hesseng Flerbrukssenter

Pa Hesseng Flerbrukssenter er vi enige om at leksearbeid fordeles pa leereplanen
hver uke. Vi bruker begrepet lsereplan, av den grunn at planen skal veere veiviser og
et aktivt verktgy for elevene nar de skal gjare lekser og skolearbeid= leereplan.

Skolens anbefaling er at leksene gjgres dagen for de skal veere ferdige. De eldste
elevene kan oppleve a fa lekser som strekker seg over flere dager. Da kan det vaere
lurt & hjelpe eleven a fordele arbeidet sitt.

Grunnen til at leksene blir fordelt er flere:

- Lekser kan veere repetisjon fra dagens arbeid pa skolen

- Lekser kan vaere forberedelse til laeringsaktiviteter pa skolen

- Ved a fordele arbeidet jevnt ut over uka unngar vi «skippertak», noe som gir et
bedre leeringsutbytte

- Lekser vil variere fra trinn til trinn. Bade nar det gjelder innhold og mengde.
For de yngste elevene vil lesing veere den aller viktigste leksa.

Var anbefaling til tidsbruk:
1.-4. trinn 10-20 minutter leksearbeid om dagen
5.-7. trinn 25- 45 minutter leksearbeid om dagen

Hver torsdag fra kl. 13-14 er det tilbud om leksehjelp for 1.-4. trinn, og fra
kl. 14-15 for 5.-7 trinn. Leksehjelp er frivillig, og vi har ikke pamelding til dette i ar.

Dersom lekser oppleves som vanskelige og kjerne til konflikt hjemme eller at
eleven bruker mer tid enn vi anbefaler, ber vi om at dere tar kontakt med
kontaktleerer og at det avtales en hensiktsmessig leksemengde og innhold for
deres elev.

Foresatte/ foreldre kan forvente at lekser blir sjekket pa skolen. Tilbakemeldinger
og vurderinger vil variere.

Med vennlig hilsen

Merete Moberget

-rektor-
Hesseng Flerbrukssenter Telefon 789719 40
Hesseng veien 40 7897 1941
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