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Til Sør-Varanger kommune 						Kirkenes 10.12.2020							

Høringsinnspill – Strategisk plan for helse, omsorg og velferd 2020-2030										
NFF (Norsk Fysioterapeutforbund) ønsker en strategi for framtiden med fokus på forebygging ved tidlig intervensjon, gode helsetjenester, rehabilitering, mestringsstrategier og en aktiv omsorg. Konkret foreslår vi i Strategisk plan for 2020-2030, å bytte ut tittelen på hovedstrategi 2 og 3:
· fra Eldreomsorg til Aktiv omsorg.
· fra Livsmestring og forebygging til Helse og forebygging.

Videre foreslår vi i Handlingsplanens mål 9, 10 og 12 at tiltak for nødvendig rehabilitering til hjem styrkes ved følgende tiltak:
· Styrke tverrfaglig innsatsperiode i hjem for tidlig intervensjon ved akutt rehabiliteringsbehov. 
· Styrke rehabiliteringstilbudet ved den kommunal korttidsavdelingen.
· Styrke forebyggende innsats. 

Til mål 13 foreslår vi økt fokus på økt tverrfaglighet og forebygging for barn og unge ved å:
· Utarbeide en systematisk plan for skolehelsetjenesten
· Styrke skolehelsetjenesten med økt tverrfaglig kompetanse





Med vennlig hilsen 
[bookmark: _GoBack]For NFF i Sør-Varanger kommune,
Sofie Hansen 
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