
 Sør-Varanger kommunes handlingsplan «Elevene sitt psykososiale skolemiljø» 
legges til grunn for skolens handlingsplan. 

 Hesseng Flerbrukssenter-plan fra 2012 brukes i arbeidet med oppll. §9a. Denne 
revideres årlig



 Aktivitetsplikten gir 5 delplikter skolen må følge opp og ha system for å overvåke 
og kunne arbeide systematisk med. 



 Følge med innebærer at alle som arbeider på grunnskolene i Sør-Varanger har 
plikt til å aktivt observere og følge med på det som skjer mellom elever og mellom 
elever og voksne i skoletida og på skoleveien. 



 Gripe inn betyr at alle som arbeider ved skolen har en plikt til å gripe inn dersom 
de observerer krenkende handlinger eller hører krenkende ordbruk.



 Varsle innebærer at alle som arbeider ved skolen har plikt til å varsle rektor når 
de mistenker, eller får kjennskap til at en elev ikke har et godt og trygt skolemiljø. 
Elevene skal være trygg på at deres opplevelse av en situasjon, hendelse eller sak 
tas på alvor og følges opp. Det skal være lav terskel for å varsle. Varslingsskjema 
er vedlagt. Ansatte ved skolen fyller ut varslerskjema dersom foreldre melder inn 
muntlig.



DATO NAVN HENDELSE HÅNDTERT /HVEM ER VARSLET, (FORELDRE, 

KONTAKTLÆRER, SFO- LEDER , REKTOR)

Videre oppfølging

Med frist                              SIGN.

SMÅ OG STORE HENDELSER I SKOLEN og  SFO SOM ER LURT Å NOTERE NED
UKE:________________  mnd:_______________ år: 2017



 Å undersøke betyr at skolen undersøker elevens opplevelse av skolemiljøet. 

 Undersøkelsen skal ha som mål å få frem fakta om situasjonen, bakgrunnen for 
elevenes opplevelse og hvilke forhold i elevens omgivelser som påvirker hvordan 
han eller hun opplever skolemiljøet. 

 Å undersøke betyr blant annet å sørge for at involverte elever blir hørt. Det skal 
være lav terskel for å sette i gang undersøkelse. Hvor grundige undersøkelser som 
skal gjennomføres må vurderes i hvert enkelt tilfelle, og bero på profesjonelt 
skjønn. 

 Rektor kan delegere undersøkingen til andre ved skolen, men kan ikke delegere 
vekk ansvaret for at handlingsplikten gjennomføres. 

 Skolen skal lage lokale retningslinjer der det fremgår hvem, hva og hvordan 
undersøkelsesplikten skal gjennomføres og dokumenteres.



 Å sette inn egnede tiltak innebærer at skolen så langt det finnes egnede tiltak 
skal sørge for at eleven får et trygt og godt skolemiljø. Det skal utarbeides en 
handlingsplan der det fremkommer:

 Hvilket problem tiltaket skal løse

 Hvilke tiltak skolen har planlagt

 Når tiltakene skal gjennomføres

 Hvem som er ansvarlig for gjennomføringa av tiltakene

 Når tiltakene skal evalueres
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